
Polievka 5121 Zeleninová s krupicovými haluškami 1,3 2,5dl

1 OBED I 7030, 
16001 Bravčový perkelt, cestovina 1,7 54+160g, 185g

02.05.13 OBED II 14054, 
1014 Závin kysnutý s kakaom, mlieko 1,3,7 300g, 2dl

štvrtok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5125 Gulášová 1 2,5dl

2 OBED I 9045 Kurací šalát so zeleninou, pečivo 1,7 280g, 1ks

03.05.13 OBED II 14022 Lievance s lekvárom a tvarohom 1,3,7 360g

piatok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5081 Sedliacka 1 2,5dl

3 OBED I 7027, 
17008 Bravčový guláš, šošovicový prívarok 1,7 54+110g, 300g

06.05.13 OBED II 13046 Špenátové halušky so syrovou onáčkou 1,3,7 250g

pondelok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5018 Fazulová s kyslou kapustou 1,7 2,5dl

4 OBED I 7021, 
16016 Bravčové stehno záhradnícke, tarhoňa 1 54+115g, 200g

07.05.13 OBED II 13060 Zemiaky zapekané švajčiarske, uhorka 3,7 350g

utorok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5004 Brokloicová krémová ,1,7 2,5dl

5 OBED I 6074, 
16011 Španielsky vtáčik, dusená ryža, šalát mix 3,1 70+80g, 190g

09.05.13 OBED II 14062 Žemlovka s tvarohom 1,3,7 340g

štvrtok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g
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Polievka 5109 Cibulová s tofu syrom 6,1 2,5dl

6 Obed I 9035, 
16018

Morčací rezeň prírodný, zemiaková kaša, šalát 
kapustový

7 54+90g, 260g, 
120g

10.05.13 Obed II 22005 Pizza šunková, kečup 1,7 310g, 40g

piatok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5101 Šutolica 1,7 2,5dl

7 Obed I 7011, 
16016 Bravčové stehno debrecínske, slovenská ryža 1 54+100g, 200g

13.05.13 Obed II 13052,16 Zapekaná brokolica so syrom, zemiaky 3,7 260g, 250g

pondelok Desiata 2109 Bageta 1.1 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5113 Z miešaných strukovín 1 2,5dl

8 Obed I 12024,, 
16034 Kel plnený masom a cestovinou, zemiaky 1,3 245g,250g

14.05.13 Obed II 14005 Rezance makové, jogurt 1,7 270+40g, 1ks

utorok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5057 Zemiaková kyslá 1,7 2,5dl

9 Obed I 9001, 
16011

Grécka kuracia panvica, ryža dusená, šalát 
kapustový

54+110g, 190g, 
120g

15.05.13 Obed II 13062 Bryndzové pirohy 1,7 330g

streda Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5122 Zeleninová s ovsenými vločkami 1 2,5dl

10 Obed I 7043, 
17002

Varené udené maso, prívarok fazulkový so 
zemiakmi

1,7 56g, 300g

16.05.13 Obed II 14034 Palacinky s tvarohom 1,3,7 390g

štvrtok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g
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Polievka 5107 Z kurčaťa a masa 2,5dl

11 Obed I 7025, 
16034 Bravčové stehno sikulské, zemiaky varené 1 54+75g, 250g

17.05.13 Obed II 24070 Zeleninový šalátový tanier, pečivo 1 250g, 1ks

piatok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g, 1ks

Stravenka 
č.

Polievka 5056 Kuracia 1 2,5dl

12 Obed I 7039, 
16005 Moravský bravčový vrabec, dusená kapusta, knedla 1,3,7 54+70g, 150g, 

150g

20.05.13 Obed II

pondelok Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5135 Zo zeleného hrášku s krupami 1 2,5dl

13 ObedI
9039, 

16018, 
24011

Morčacie prsia zapekané so syrom, zemiaková 
kaša, šalát kapustový

7 54+50g, 260g, 
120g

21.05.13 Obed II

utorok Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5050 Kelová s masom a zemiakmi 1 2,5dl

14 Obed I
9030, 

16011, 
24011

Kuracie stehno pečené, ryža dusená,  šalát mix 135+70g, 190g

22.05.13 Obed II

streda Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5048 Karfiolová so zeleninou 1 2,5dl

15 Obed I 7035
Bravčový rezeň vyprážaný, zemiakový šalát so 
zeleninou

1,3 115g, 280g

23.05.13 Obed II

štvrtok Desiata
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Polievka 5042 Kapustnica 1 2,5dl

16 Obed I 12059 Špagety s masom a syrom, kečup 1,7 310g, 40g

24.05.13 Obed II 24070 Zeleninový šalátový tanier, pečivo 1 250g, 1ks

piatok Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5015 Fatulová kyslá 1,7 2,5dl

17 Obed I 9012, 
16011 Kuracie prsia po čínsky, dusená ryža, šalát mix 1 54+90g, 190g, 

120g

27.05.13 Obed II 13008 Granadiersky pochod so syrom, šalát 1,7 350g, 120g

pondelok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5088 Šalátová 1,7 2,5dl

18 Obed I 7047, 
16034 Živánska na pekáči, zemiaky varené 1 54+60g, 250g

28.05.13 Obed II 14001 Parené buchty s makom, mlieko 1,3,7 310g, 2dl

utorok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5007 Cesnaková 1 2,5dl

19 Obed I 9034, 
16002 Morčací paprikáš, halušky 1,7 54+130g

29.05.13 Obed II 13054 Zeleninové rizoto so syrom, šalát mix 7 330g

streda Desiata 2109 Bageta 1,7, 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5065 Paradajková s ryžou 1 2,5dl

20 Obed I 6005, 
16034 Hovadzí guláš balkánsky, zemiaky, šalát 1 52+140g, 250g

30.05.13 Obed II 14030 Osie hniezda, jogurtové mlieko 1,3,7 270g, 2dl

štvrtok Desiata 2109 Bageta 1,7 250g
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Polievka 5103 Z fazulových strukov 1,7 2,5dl

21 Obed I 12050, 
24003 Rizoto s masom a zeleninou, šalát hlávkový 330g, 120g

31.05.13 Obed II 13049, 
16034 Tofu v cestíčku,zemiaky, šalát 4,1,3,7 130g, 250g, 

120g

piatok Desiata 2109 Bageta 1.1 250g

V Tlmačoch dňa:

Vyhotovil:Kovácsová Zodpovedný: kuchárka Schválil:
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