JEDALNY LISTOK - Jiin 2012

. Alergé- g
Datum Norma €rge- | Hmotnos t/
ny objem
Stravenka {pojieyka | so16  |Fazulova mliegna 1,7 2,5d

c.

1 Obed | 176000354’ Bravéové karé pocéinsky,zemiaky varené, Salat mix 1 54+6f29(’)92509’
01.06.12 |Obed I 13027 |Rizoto so Sampionmi,Salat zeleninovy 330g, 1209

piatok Desiata 59 Bageta obloZzena 1,7 230g
Stravenka pojieyka | 5034 |Hrachova so zeleninou 1 2,5l

c.

2 Obed | Igggé Tatransk& zmes, haluSky,napoj 1,7 54+115,220g
04.06.12 |Obed I 14007 (Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom, ovocie 1,3,7 | 190+190g, 1ks
ondelok |Desiata 3014, ISyr vyprazany, zeml leni 1,3,7 230

p 13051 |SYr vyprazany,zemla,zelenina .3, g
Stravenka | pojieyka | 5047 |Karfiolova so syrovou lievankou 1,3,7 2,5l

c.

3 Obed | 112;%2123 Karbonatok vyprazany,privarok Salatovy,napoj 1,3,7 115g, 2109
05.06.12 |Obed I 1E+08 |Losos na ceshaku,zemiaky 4 80g, 2509
utorok Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g

Stravenka pojieyka | 5024 |Goralska 1,7 2,5d

c.

4 Obed | s |Braveové platky na horici,zemiaky,3alat uhorkovy 10 54+1112%’92509’
06.06.12 |Obed I 14018 |Kysnuty kola¢ s ovocim,mlieko 1,3,7 350g, 2d|
streda Desiata 59 Bageta obloZzena 1,7 230g

Stravenka | pojieyka | 5092 |Soovicova mliegna 1,7 2,5d

c.

5 Obed | fgglzi Kuracie prsia s broskyfiami,dusena ryza, 1 54+100g, 1909
07.06.12 |Obed Il
Stvrtok Desiata 2085 |Oblozena zemla 1,7 230g
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. Alergé- {
Datum Norma ge- | Hmotnos t/
ny objem
Stravenka pojieyka | 5109 |2 kyslej kapusty s masom 1 2,50l
c.

6 Obed | e |Rybie filé zapekané s besamelom,zemiaky,3alat mix| 4,7 69”102%3509’
08.06.12 |Obed Il 14035 |Palacinky stvarohom,&aj 1,3,7 390g, 2d|
piatok Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g

Stravenka pojieyka | 5074 |Polievka rajéiakova s mrkvou a lievankou 1,3 2,5l
c.
7 Obed | Igggé Bravéovy gulas segedinsky,knedla,napoj 1,3,7 | 54+160g, 1509
11.06.12 |[Obed Il
pondelok |Desiata 59 Bageta obloZzena 1,7 230g
Stravenka pojieyka | 5004 |Brokolicova krémova 1,7 2,5l
c.
8 Obed | 12064, |Zahradnicky sekany rezer,zemiakova kaSa,Salat 13 115g, 260g,
16018 |yhorkovy,napoj ' 120g
12.06.12 |Obed II 13035 |Strapacky s kyslou kapustou,ovocie 1,3 3609, 1ks
utorok Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g
Stravenka | pojieyka | 5007 |Cesnakova so zemiakmi 1 2,5l
c.

9 Obed | Iggfé Bravéovy zavitok prirodny,tarhona,Salat kapustovy 1,3  [8+90g, 200g, 120
13.06.12 |[Obed II 14030 |Osie hniezda, jogurtové mlieko 1,3,7 270g, 2d|
streda Desiata fgééi Zemla, syr vyprazany,zelenina 1,3,7 230g

Stravenka |pojieyka | 5021 |Fazulové so zeleninou 1 2,5l
c.
10 Obed | fgggé Hydinovy karbonatok,zemiakovy Salat so zeleninou 1,3 125g, 2809
14.06.12 |[Obed Il
Stvrtok Desiata 2085 |Oblozena zemla 1,7 230g
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. Alergé- | H ’
Datum Norma 9 motnos £
ny objem
Stravenka | pojievka | 5025  |Gulagova 1 2,5l
(3
1 1 Obed | Igg(?i Bravéovy perkelt, cestovina 1,7 54+160g, 1859
15.06.12 |[Obed II 1;‘852’ Tvarohové gulky,mlieko 1,3,7 300g, 2d|
piatok Desiata | 301412 |Zemla, karbonatok peceny,zelenina 1,3,7 250g
Stravenka |pojieyka | sos1 |Sedliacka 1 2,5l
(3
12 Obed | 178(?135; Br_avcovy rezen v cestic¢ku,ryZa zeleninova,Salat 137 |110g 190g, 1200
mix
18.06.12 |Obed Il 13008 |Granadiersky pochod so syrom,Salat 1,7 3509, 120g
pondelok |Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g
Stravvenka Polievka | 5056 |Kuracia 1 2,5dl
(3
13 Obed! 1783;’1 Zivanska na pekagi,zemiaky varené,salat uhorkovy 54+6102963509’
19.06.12 |Obed II 1;‘83’ Sisky s dZemom, mlieko 1,3,7 300g, 2d|
utorok Desiata 2085 |Oblozena zemla 1,7 230g
Stravenka |pojieyka | 5122 |Zeleninova s krupami 1 2,5l
(3
7039, |Moravsky brav€ovy vrabec,knedla, dusena
: : 4+70g, 150g, 150
14 Obed | 16005  (hlavkové kapusta,napoj 13,7 (#+700, 1500
20.06.12 |Obed Il 13049 |Tofu v cesti¢ku,zemiaky,uhorka 6,3,1,7 | 1309, 2509,1ks
streda Desiata 59 Bageta obloZzena 1,7 230g
Stravenka | pojieyka | 5057 |Zemiakova kysla 1,7 2,5l
(3
15 Obed | tess |Kuracie stehno pecené,dusena ryza,salat miesany 135”1‘2%’91909’
21.06.12 |Obed Il 14001,1 |Buchty na pare s kakaom,mlieko 1,3,7 310g, 2dl
Stvrtok Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g
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Datum Norma Alenrgé- HT;Z?T? £
Stra‘ée”ka Polievka | 5090 |SCI 1,7 2,5
16 Obed | 7045 |Vazecka pochutka,zeleninovy Salat,napoj 1,3 310g, 1209
-_2_2;);.1_2_ Obed Il
piatok Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g
Stra\éenka Polievka | 5008 |Cibulova so zemiakmi 1 2,50l
17 Obed | 9043 |Rizoto hydinové, Salat miesany 320g, 120g
-_2_5;;.1_2_ Obed Il
pondelok |Desiata
Stra\éenka Polievka | 5041 |Kalerabova s cestovinou 1 2,5dl
18 Obed | 12061,16 |Svédske pagadiky s jogurtovou omackou,zemiaky 1,7 100+70g, 2509
-_2;;;1_2_ Obed Il
utorok Desiata
Stra\éenka Polievka | 5083 |Kuracia 1 2,5dl
19 Obed | 6001,16 |Frankfurtské hovadzie maso,dusena ryza,napoj 1,7 55+72g, 1909
-_2_7;);.1_2_ Obed Il
streda  |Desiata
Stra\éenka Polievka | 5051 |Kelova s parkom 1 2,50l
20 Obed | 13044 |Spagety so syrom a kedupom, 1 3509
-_2:?::);.1_2_ Obed II
Stvrtok Desiata
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Polievka | 5036 [Hraskova so zeleninou 2,5dl
2 1 |[obedi | eou |Kotiikovy guias slovensky.chlieb 180g
-_2;;)6_.1_2_ Obed I
piatok Desiata
V TImacoch dnia: 15.5.2012
Vyhotovil:Kovacsova Zodpovedny: kucharka Schvalil:

5/5



