
Stravenka 
č.

Polievka 5016 Fazulová mliečna 1,7 2,5dl

1 Obed I 7005, 
16034, Bravčové karé počínsky,zemiaky varené, šalát mix 1 54+60g, 250g, 

120g

01.06.12 Obed II 13027 Rizoto so šampionmi,šalát zeleninový 330g, 120g

piatok Desiata 59 Bageta obložená 1,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5034 Hrachová so zeleninou 1 2,5dl

2 Obed I 7042, 
16002 Tatranská zmes, halušky,nápoj 1,7 54+115,220g

04.06.12 Obed II 14007 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom, ovocie 1,3,7 190+190g, 1ks

pondelok Desiata 3014, 
13051 Syr vyprážaný,žemla,zelenina 1,3,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5047 Karfiolová so syrovou lievankou 1,3,7 2,5dl

3 Obed I 12022, 
17013 Karbonátok vyprážaný,prívarok šalátový,nápoj 1,3,7 115g, 210g

05.06.12 Obed II 1E+08 Losos na cesnaku,zemiaky 4 80g, 250g

utorok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5024 Goralská 1,7 2,5dl

4 Obed I 7006, 
16034 Bravčové plátky na horčici,zemiaky,šalát uhorkový 10 54+110g, 250g, 

120g

06.06.12 Obed II 14018 Kysnutý koláč s ovocím,mlieko 1,3,7 350g, 2dl

streda Desiata 59 Bageta obložená 1,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5092 Šošovicová mliečna 1,7 2,5dl

5 Obed I 9022, 
16011 Kuracie prsia s broskyňami,dusená ryža, 1 54+100g, 190g

07.06.12 Obed II

štvrtok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 230g
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Stravenka 
č.

Polievka 5109 Z kyslej kapusty s masom 1 2,5dl

6 Obed I 10021, 
16034 Rybie filé zapekané s bešamelom,zemiaky,šalát mix 4,7 69+70g,250g, 

120g

08.06.12 Obed II 14035 Palacinky stvarohom,čaj 1,3,7 390g, 2dl

piatok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5074 Polievka rajčiaková s mrkvou a lievankou 1,3 2,5dl

7 Obed I 7028, 
16005 Bravčový guláš segedínsky,knedla,nápoj 1,3,7 54+160g, 150g

11.06.12 Obed II 

pondelok Desiata 59 Bageta obložená 1,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5004 Brokolicová krémová 1,7 2,5dl

8 Obed I 12064, 
16018

Záhradnícky sekaný rezeň,zemiaková kaša,šalát 
uhorkový,nápoj

1,3 115g, 260g, 
120g

12.06.12 Obed II 13035 Strapačky s kyslou kapustou,ovocie 1,3 360g, 1ks

utorok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5007 Cesnaková so zemiakmi 1 2,5dl

9 Obed I 7036, 
16016 Bravčový závitok prírodný,tarhoňa,šalát kapustový 1,3 58+90g, 200g, 120g

13.06.12 Obed II 14030 Osie hniezda, jogurtové mlieko 1,3,7 270g, 2dl

streda Desiata 3014, 
13051 Žemla, syr vyprážaný,zelenina 1,3,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5021 Fazulová so zeleninou 1 2,5dl

10 Obed I 9004, 
16025 Hydinový karbonátok,zemiakový šalát so zeleninou 1,3 125g, 280g

14.06.12 Obed II

štvrtok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 230g
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Stravenka 
č.

Polievka 5025 Gulášová 1 2,5dl

11 Obed I 7030, 
16001 Bravčový perkelt, cestovina 1,7 54+160g, 185g

15.06.12 Obed II 14050, 
1014 Tvarohové gulky,mlieko 1,3,7 300g, 2dl

piatok Desiata 3014,12 Žemla, karbonátok pečený,zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5081 Sedliacka 1 2,5dl

12 Obed I 7033, 
16015

Bravčový rezeň v cestíčku,ryža zeleninová,šalát 
mix

1,3,7 110g, 190g, 120g

18.06.12 Obed II 13008 Granadiersky pochod so syrom,šalát 1,7 350g, 120g

pondelok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5056 Kuracia 1 2,5dl

13 ObedI 7047, 
16034 Živánska na pekáči,zemiaky varené,šalát uhorkový 54+60g,250g, 

120g

19.06.12 Obed II 14041, 
1014 Šišky s džemom, mlieko 1,3,7 300g, 2dl

utorok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5122 Zeleninová s krupami 1 2,5dl

14 Obed I 7039, 
16005

Moravský bravčový vrabec,knedla, dusená 
hlávková kapusta,nápoj

1,3,7 54+70g, 150g, 150g

20.06.12 Obed II 13049 Tofu v cestíčku,zemiaky,uhorka 6,3,1,7 130g, 250g,1ks

streda Desiata 59 Bageta obložená 1,7 230g

Stravenka 
č.

Polievka 5057 Zemiaková kyslá 1,7 2,5dl

15 Obed I 9030, 
16011 Kuracie stehno pečené,dusená ryža,šalát miešaný 135+75g, 190g, 

120g

21.06.12 Obed II 14001,1 Buchty na pare s kakaom,mlieko 1,3,7 310g, 2dl

štvrtok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g
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Stravenka 
č.

Polievka 5090 ŠČI 1,7 2,5dl

16 Obed I 7045 Važecká pochuťka,zeleninový šalát,nápoj 1,3 310g, 120g

22.06.12 Obed II

piatok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5008 Cibulová so zemiakmi 1 2,5dl

17 Obed I 9043 Rizoto hydinové, šalát miešaný 320g, 120g

25.06.12 Obed II

pondelok Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5041 Kalerábová s cestovinou 1 2,5dl

18 Obed I 12061,16 Švédske pagáčiky s jogurtovou  omáčkou,zemiaky 1,7 100+70g, 250g

26.06.12 Obed II

utorok Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5083 Kuracia 1 2,5dl

19 Obed I 6001,16 Frankfurtské hovadzie maso,dusená ryža,nápoj 1,7 55+72g, 190g

27.06.12 Obed II

streda Desiata

Stravenka 
č.

Polievka 5051 Kelová s párkom 1 2,5dl

20 Obed I 13044 Špagety so syrom a kečupom, 1 350g

28.06.12 Obed II

štvrtok Desiata
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Stravenka 
č.

Polievka 5036 Hrášková so zeleninou 1 2,5dl

21 Obed I 6011 Kotlíkový guláš slovenský,chlieb 1 180g

29.06.12 Obed II

piatok Desiata

V Tlmačoch dňa:
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Vyhotovil:Kovácsová Zodpovedný: kuchárka Schválil:
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