JEDALNY LISTOK - December 2013

. Alergé- | H 4
Datum Norma g motnos £4
ny objem
Stravenka | pojieyka | 5065 |Paradajkova s ryzou 1 2,5d

c.

1 Obed | fgggé Kuracie stehna na srbsky sposob,halusky,napoj 1,3 54+120g, 2209
02.12.13 |Obed I 14023,1 |Moravskeé kolace,mlieko 1,3,7 3509, 2d
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | sos1 |Sedliacka 1 2,5d

c.

7019, |Brav€ové stehno pecené s hlavkovou
' . 54+140g,250

2 Obed | 16024 |kapustou,zemiaky A0S

03.12.13 |Obed I 18016 |Omacka brokolicovo syrov4,cestovina 1,7 200g,1859
utorok Desiata 1133§éi Zemla,syr vyprazany,zelenina 1,7,3 2509
Stravenka | pojieyka | 5121 |Zeleninova s krup.halugkami 1,7,3 2,5l

c.

3 Obed | 17:33& Varené udené maso,hrachova kasa,napoj 1,7 569, 2609
04.12.13 |Obed I 1;‘83’ Parené buchty s kakaom,mlieko 1,3,7 310g, 2dI
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g

Stravenka | pojieyka | 5136 |Zo zeleného hragku s krupami 1 2,5l

c.

4 Obed | fgggi Morcacie prsia na smotane,cestovina,napoj 1,7 54+130g, 1859
05.12.13 |Obed Il 13027 |Rizoto so Sampionmi, Salat mix 330g, 120g

Stvrtok Desiata | 3014,12 |Karbonatok peceny Zemla,zelenina 1,3,7 250g
Stravenka |pojieyka | 5130 |Zemiakova kysla 1,7 2,5l

c.

Obed | 7033, |Bravéovy rezen v cesti¢ku,dusena ryza, Sakat 137 110g, 190g,

5 e 16011  |kapustovy > 120d
06.12.13 |Obed I 1;‘833’ Zavin kysnuty s tvarohom,mlieko 1,3,7 320g, 2d|

piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
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] Alergé- | Hmotnos t'/
Datum Norma g HOHos
ny objem
Stravenka |pojieyka | s0s6  |Kuracia s cestovinou 1 2,5l
(3
6 Obed | Igégé Bravéové stehno debrecinske,knedla,napoj 1,3,7 | 54+90g, 1509
09.12.13 |Obed I 14003,1 (Buchty pec¢ené plnené makom,mlieko 1,3,7 300g, 2d
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka | pojieyka | 5092 |Sosovicova mliegna 1,7 2,5d
(3
7 Obed | 1208816 Mavsovo zelenlpov_y nakyp,zemiakovéa 137 | 1650, 2600 1ks
kaSa,uhorka,napoj
10.12.13 |[Obed Il 13023 |Cestovina s tvarohom a slaninou 1,7 350g
utorok Desiata 1133§éi Zemla,syr vyprazany,zelenina 1,7 2509
Stravenka | pojievka | 5108 |Z fazulovych strukov 1,7 2,5l
(3
8 Obed | 9019, |Kuracie prsia plnené,dusena ryza,Salat 37 90+65g, 1909,
16011  |kapustovy,napoj ' 120g
11.12.13 |[Obed Il 14021 [Lievance s lekvarom 1,3,7 330g
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka |pojieyka | 5011 |Cibulové so zemiakmi 1 2,5l
(3
9 Obed | Iggfé Bravéové karé po ¢insky,slovenska ryza,napoj 1 54+60g, 2009
12.12.13 |[Obed Il 13057 (Zemiakové placky,dusena kysla kapusta 1,3 350g, 1509
Stvrtok Desiata fgéfé Karbonéatok peceny,Zzemla,zelenina 1,3,7 250g
Stravenka |pojieyka | 5044 |Kapustova s pretlakom 1 2,50l
(3
10 Obed | fg(());’l Kuraci rezen na Sampionoch,zemiaky varené 1 54+100g, 2509
13.12.13 |Obed Il 14062 |Zemlovka s tvarohom 1,3,7 340g
piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
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. Alergé- {
Datum Norma ge- | Hmotnos t/
ny objem
Stravenka | pojieyka | 5121 |Zeleninova s cestovinou 1 2,5l
(3
1 1 Obed | 12052,17 [Sekana pecienka,5oSovicovy privarok,chlieb,napoj 1,3,7 100g, 3009
16.12.13 |[Obed Il 13037 |Strapacky so syrokrémom 1,3,7 340g
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5112 |z mieanych strukovin 1 2,5l
(3
12 Obed | 12068 [Rolnicke zemiaky,Salat mix,napoj 3,7 350g,120g
17.12.13 |Obed Il 14051 |Zapekané rezance s makom a lekvarom,mlieko 1,3,7 330g, 2dI
utorok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 11 2509
Stravvenka Polievka | 5007 |Cesnakova 1 2,5dl
(3
7039, |Moravsky bravéovy vrabec,dusena 54+70g,190g,
13 Obed| 18007 |kapusta,knedla,napoj 13,7 150
18.12.13 |[Obed II 13059 (Zemiaky zapekané s vajcom a syrom,uhorka 3,7 3609, 1ks
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka |pojieyka | 5042 |Kapustnica s klobésou a hribami 2,5l
(3
9004, |Hydinovy karbonatok,zemiakovy Salat s
14 Obed | 16024 luhorkami,napoj 31 1259, 2509
19.12.13 |[Obed Il 14026 (Nakyp ryzovy s kompotom 3,7 370g
Stvrtok Desiata
Stravenka | pjieyka
(3
15 Obed | 6011 |Kotlikovy gulas slovensky,chlieb 1 230g
20.12.13 |Obed Il
piatok Desiata
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V TImacoch dia: 20.11.2013
Vyhotovil:Kovacsova Zodpovedny: kucharka Schvalil:




