JEDALNY LISTOK - April 2014

. Alergé- {
Datum Norma ge- | Hmotnos t/
ny objem
Stravvenka Polievka | 5007 |Cesnakova 1 2,5dl

c.

1 Obed | 11%%%2’ Gulky v paradajkovej omacke, knedla 1,3,7 |105+170g, 1509
01.04.14 |Obed I 14017 |Krupicova kaSa s ovsenymi vlo¢kami, ovocie 1,7 360g, 1ks
utorok Desiata

Stravenka |pojieyka | 5021 |Fazufova so zeleninou 1 2,5l

c.

2 Obed | 1783;’1 Zivanska na pekadi, zemiaky varené, napoj 54+60g, 2509
02.04.14 |Obed I 13046 |Spenatové halusky so syrovou omackou 1,3,7 250+95¢
streda |Desiata

Stravenka |pojieyka | s0s6  |Kuracia s cestovinou 1 2,5l

c.

3 Obed | fgégé Hovadzie maso bratislavské, halusky, napoj 1,3,7 | 50+120g, 2209
03.04.14 |Obed I 14005 (Buchty pecené s tvarohom, mlieko 1,3,7 320g, 2dI
Stvrtok Desiata

Stravenka | pojieyka | 5121 |Zeleninova s krupicovymi halukami 1,3 2,50l

c.

4 Obed | 1127%213’ Karbonatok vyprazany, zemiaky na kyslo, napoj 1,3,7 115g, 2809
04.04.14 |Obed I 22003 |Pizza so Sampiénmi, parkom a le€om, kecup 1 360g, 409

piatok Desiata
Stravenka | pojieyka | 5057 |Zemiakova kysla 1,7 2,5l
c.
5 Obed | 7036, |Bravéovy zavitok prirodny, dusena ryza, Salat 1 58+90g, 190g,
16011 (kapustovy 1209
07.04.14 |Obed I 1;‘83 Buchty pecené s lekvarom, mlieko 1,3,7 280g, 2di
pondelok |Desiata
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. Alergé- g
Datum Norma ge- | Hmotnos £/
ny objem
Stravenka | pojieyka | 5007 |Soovicova so zeleninou 1 2,5l
(3
6 Obed | fgggi Kuréa na sposob svieckovej, cestovina, napoj 1,7 54+130g, 1859
08.04.14 |Obed I 11%%533’ Zapekand brokolica so syrom, zemiaky, uhorka 1,7 260g, 2509, 1ks
utorok Desiata
Stravenka |pojieyka | 5042 |Kapustnica s klobésou a hribami 1 2,5l
(3
1006, |Nakyp z rybieho filé so syrom, varené zemiaky, 125g, 2509,
7 Obed | 16034 |Salat uhorkovy 473 120g
09.04.14 |Obed Il 14039 |Rezance s krupicou, jogurt 1,3,7 340g, 1ks
streda |Desiata
Stravenka pojieyka | 5139 |Hrachova krémova 1,7 2,5d
(3
7004, |Bravcové karé po cigansky, slovenska ryza, Salat
8 Obed | 16016 . 1 54+70g, 200g
mix
10.04.14 |Obed I 14026 |RyZovy nakyp s kompotom 7 370g
Stvrtok Desiata
Stravenka |pojieyka | 5101 |Sutolica 1 25d
(3
9 Obed | 12041, MJety rezef so syrom, zemiakova kaSa, uhorka, 137 2 5dl
16024 napoj e
11.04.14 |Obed Il | 332% |Scjové soté, cestovina 6,1,3 | 160y, 1850
piatok Desiata
Stravenka |pojieyka | 5008 |Cibulové so zemiakmi 1 2,5l
(3
10 Obed | 7001 |Bratislavskeé rizoto, Salat hlavkovy 1 290g
14.04.14 |Obed Il 1;‘83’ Buchty na pare s kakaovou polevou, mlieko 1,3,7 310g, 2dI
pondelok |Desiata
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Datum Norma Alenrgé- HT;Z?T? o
Stra\éenka Polievka | 5062 [Mrkvova s cestovinou 1 2,50l
-__]:j___ Obed | 117{(5(52 E;Z\(I)?OVé stehno pedené, dusena kapusta, knedla, 137 52+2125,019509,
15.04.14 |Obed Il 11%%231’ Rybie filé zapekané s beSamelom, zemiaky 4,3,7,1 | 70+70g, 2509
utorok Desiata
Stra\éenka Polievka | 5112 |ZmieSanych strukovin mlieéna 1,7 2,50l
12 Obed | 11%%3351 fg:;\;ékylfarzgggjé\tky s jogurtovou omackou, opekané 137 | c0+105g, 1909
16.04.14 |Obed Il 113;%51(;’ Varené vajce, privarok Spenatovy so smotanou 1,3,7 100g, 160g
streda |Desiata
Stra\éenka Polievka | 5016 |Fazulova kysla 1,7 2,50
13 Obedl 13044 |Spagety so syrom a kedupom, n&poj 1,7 3509
-_2?%:);.1_4_ Obed I 20038 |Ryzova kaSa, ovocie 7 330g, 1ks
streda |Desiata
Stra\éenka Polievka | 5049 |Kelova 1 2,5dl
14 Obed | 9030,16 |Kuracie stehno pec¢ené, dusena ryza, kompot 13519&’.)3309’
-_2:1;;1_4_ Obed Il 13007 |Granadiersky pochod so slaninou, Salat uhorkovy 1 3509, 120g
Stvrtok Desiata
Stra\éenka Polievka | 5025 |GulaSova 1 2,5d
1 5 Obed | 1127%%23’ Sekana pecienka, fazulovy privarok, napoj 1,3,7 100g, 2409
-_2_5;;1_4_ Obed Il 1118;‘?’ Zavin kysnuty s makom, mlieko 1,3,7 290g, 2d
piatok Desiata
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. Alergé- {
Datum Norma ge- | Hmotnos t/
ny objem
Stravenka |pojieyka | sos1 |Sedliacka 1 2,5d
c.
16 Obed | 7015, |Brav€ové stehno na rasci, dusena ryza, Salat 1 54+70g, 190g,
16011 (kapustovy 1209
28.04.14 |Obed I 13067 [Osuch slany so syrom a keGupom 1,7 340g, 409
pondelok |Desiata
Stravenka pojievka | soss  |Salatova 1,7 2,5dl
c.
9025, |Kuracie prsia vyprazané, zemiakova kaSa, Salat 120g, 2609,
1 7 Obed | 16018 |uhorkovy 13,7 120g
29.04.14 |Obed Il 1;‘8132’ Osie hniezda, mlieko 1,3,7 270g,2d|
utorok Desiata
Stravenka |pojieyka | 5028 |Hovadzia s masom a cestovinou 1 2,5l
c.
18 Obed | 112%%%’ Brav€ovéa pecen na tirolsky spésob, knedla, ndpoj 1,3,7 | 56+130g, 1509
30.04.14 |obed 11 12071 Zemiaky zapekané s udenym masom a kyslou 3.7 340
kapustou
streda |Desiata
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V TImacoch dia: 20.3.2014
Vyhotovil: Kovacsova Zodpovedny: kucharka Schvalil:



