JEDALNY LISTOK - April 2013

Datum Norma Alergé- Hmotnos t /
ny objem
Stravenka |pojieyka | 5032 |Hrachové s parkom 1 2,5d
(3
1 Obed | 13028 |Rizoto zeleninové so syrom, uhorka 330g, 1ks
03.04.13 |Obed Il 14002 |Buchty pecené s lekvarom, mlieko 1,3,7 280g, 2d!
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka | pojieyka | 5124 |Zeleninova s krupicovymi halukami 1,3 2,50l
(3
2 Obed | 7003, |Brav€ova rolada s pecenovou pinkou, zemiakova 73 80+50g, 260g,
16018 (kaSa, Salat mix ' 120g
04.04.13 |Obed Il 13067 |Osuch slany so syrom a ke€upom 1,7 340g
Stvrtok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka | pojievka | 5025 |Gulagova 1 2,5l
(3
3 Obed | fgggé Mor€aci paprikas, halusky, napoj 1,3,7 | 54+130g,220g
05.04.13 |Obed Il 14038,1 |Rezance s tvarohom, mlieko 1,7 380g, 2dl
piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5008 |Cibulové 1 2,5l
(3
4 Obed | Igégé Bravéové stehno debrecinske, knedla, napoj 1,3,7 | 54+90g, 1509
08.04.13 |Obed I 13007 |Granadiersky pochod so slaninou, Salat uhorkovy 1 350¢, 120g
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5021 |Fazulové so zeleninou 1 2,54l
(3
5 Obed | f?gfzi Kuracie na paprike, zemiakovy privarok, napoj 1,7 54+65g, 2809
09.04.13 |Obed I 14031 |Palacinky s dZemom 1,3,7 360g
utorok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
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. Alergé- g
Datum Norma ge- | Hmotnos t//
ny objem
Stravenka |pojieyka | 5049 |Kelova 1 2,5l
(3
7006, |Bravcové platky na horcici, dusené ryZza, Salat
6 Obed | 16011 |yhorkovy 1,10 | 54+100g, 190g
10.04.13 |obed 1I 13049 |Tofu v cestiéku, zemiaky, $alat 1,3,6,7 1301%5509’
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravvenka Polievka | 5056 |Kuracia 1 2,5dl
(3
7035, |Bravéovy rezen vyprazany, zemiakovy Salat s 1150, 260
7 Obed | 16022 |yhorkami 13,7 9%
11.04.13 |[Obed I 14065 |Dukéatové buchti€ky s kakaovym krémom 1,3,7 190+190g
Stvrtok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1.1 250g
Stravenka | pojieyka | 5047 |Karfiolova so syrovou lievankou 1,3,7 2,50l
(3
8 Obed | 7001  |Bratislavské rizoto, Salat uhorkovy, napoj 1 290g,120g
-_1;:32 1_3_ Obed Il | 1701 |Syrové karbonatky, Spenatovy privarok, zemiak 13,7 | 109900
.04. e oL yrové karbonatky, Spenatovy privarok, zemiaky .3, 250g
piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5127 |Zemiakova 1 2,5l
(3
9 Obed | fgggi Kuréa na sposob sviec¢kovej, cestovina, napoj 1,7 54+130g, 1859
15.04.13 |[Obed II 14026 |Nakyp ryZzovy s kompotom 3,7 3709
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojievka | 5065 |Paradajkova s ovsenymi viogkami 1 2,54l
(3
10 Obed | 11%%631, Syed_ske pagaciky s jogurtovou omackou, zemiaky, 137 | 100+709, 2509
napoj
16.04.13 |Obed II 130011 |Halusky so syrom a smotanou 1,3,7 310g,
utorok Desiata 2109 |Baget Sunkova 1,7 250g
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Datum Norma Alenrgé- HT;Z?T? £
Stra\éenka Polievka | 5023 |Gazdovska kuracia 2,50l
1 1 Obed | 178(?17i Bravéova rezne prekladané, dusena ryza, Salat mix 1,3 7o+5fzg(,)91909,
17.04.13 |Obed I 14057 |Zlaté halusky 1,37 330g
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stra\éenka Polievka | 5075 |Rascova s vajcami 1,3 2,50l
12 Obed | 7028,16 |Segedinsky gulas, knedla, napoj 1,3,7 | 54+160g, 150g
-_1:3;;1_3_ Obed Il 11%%533’ Zapekana brokolica so syrom, zemiaky, uhorka 1,3,7 260g, 2509
Stvrtok Desiata 2109  |bageta Sunkova 1,7 250g
Stra\éenka Polievka | 5004 |Brokolicova krémova 1,7 2,5d
13 Obedl 12073 |Zemiaky zapekané so Sunkou a syrom, uhorka 3,7 3309, 1ks
-_1;;;1_3_ Obed Il 14037 |Pirohy plnené ovocnou naplfiou 1 280g
piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 250g
Stra\éenka Polievka | 5036 |Hraskova so zeleninou 1 2,5d
14 Obed | Igggé Bravéové stehno s leCom, halusky, napoj 1,3 54+100g, 2209
-_2_2;;1_3_ Obed I 1;‘83’ Parené buchty s makom,mlieko 1,3,7 310g, 2dl
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stra\éenka Polievka | 5026 [Gula3Sova srbska 1 2,5d
15 Obed | 1733(?21 Parkovy perkelt, fazula mexicka, napoj 1 80g, 2609
_2?%:);.1_3_ Obed Il 13023 |Cestovina s tvarohom a slaninou 1,7 3509
utorok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
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. Alergé- | H ’
Datum Norma 9 motnos £
ny objem
Stravenka |pojieyka | 5102 |Tekvicova 1,7 2,5l
c.
Obed | 6034, |Hovadzie dusené na hrasku, slovenska ryza, napo;j, 1 52+100g, 2009,
1 6 e 16016  |Salat 120g
24.04.13 |Obed Il 14065 |Dukéatové buchty s vanilkovym krémom 1,3,7 190+190g
streda Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1.1 2509
Stravenka |pojieyvka | 5002 |Sososvicova mliedna 1,7 2,5l
c.
17 Obed | 17:8;’1 Bravéové karé po ¢insky, zemiaky varené, napoj 1 54+60g, 2509
25.04.13 |Obed Il 13027 |Rizoto so Sampionmi, Salat mix 330g, 120g
Stvrtok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka | pojieyka | 5100 |Z kyslej kapusty s masom a zemiakmi 1 2,50
c.
18 Obed | fggfi Kuracie prsia v cesti¢ku, dusena ryza, Salat mix 1,3,7 120%3309’
26.04.13 |Obed I 13058 |Zemiakové placky so zelerom, ovocie 9,3,1, 3209
piatok Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5007 |Cesnakova 1 2,5l
c.
12035, 4 ; DA
19 Obed | 18011 M’aso_ve gulky v paradajkovej omacke, knedla, 137 |108+170g, 1509
_______ 16005 |Napoj
29.04.13 |Obed Il 14039 |Rezance s krupicou, kompot 1 340g, 150g
pondelok |Desiata 2109 |Bageta Sunkova 1,7 2509
Stravenka | pojievka | 5097 |Soovicova so zeleninou 1 2,5l
c.
10015, |Rybie filé na masle, zemiakova kaSa, Salat
70g, 260
20 Obed | 16018 |kapustovy 4,7 9, 2609
30.04.13 |Obed Il 11%%%)51’ Zapravany karfiol, cestovina 7,1 2209, 1859
utorok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
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V TImacoch dia: 20.3.2013
Vyhotovil:Kovacsova Zodpovedny: kucharka Schvalil:



