
Stravenka 
č.

Polievka 5015 Fazulová kyslá 1,7 2,5dl

1 OBED II 7001,24011 Bratislavské rizoto, šalát mix, nápoj 1 290g, 120g

02.04.12 OBED II 10015, 17010, 
16034 Rybie filé na masle, špenátový prívarok, zemiaky 4,7 70g, 190g, 250g

pondelok Desiata 3014,13051 žemla, syr vyprážaný, zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5036 Hrášková so zeleninou 1 2,5dl

2 OBED I 7028, 16005 Bravčový guláš segedínsky, knedla, nápoj 1,3,7 54+160g, 150g

03.04.12 OBED II 11005,16034 Kuracia pečeň vyprážaná, zemiaky, jogurtový dresing 1,3,7 110g, 250g,40g

utorok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5101 Šutolica 1,7 2,5dl

3 OBED I 10017, 16034 Rybie filé vyprážané, zemiaky opekané, šalát mix 4,3,7,1 125g, 190g,120g

04.04.12 OBED II 13023 Cestovina s tvarohom a slaninou, kefír 1,7 350g, 2dl

streda Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5139 Hrachová krémová 1,7 2,5dl

4 OBED I 7023, 16002 Bravčové stehno s lečom, halušky, nápoj 1,3, 54+100g, 220g

11.04.12 OBED II 13067, 1014 Osuch slaný so syrom a kečupom, mlieko 1,7 340g, 2dl

streda Desiata 3014, 13051 Žemla, syr vyprážaný, zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5134 Zemiaková 1 2,5dl

5 OBED I 9013, 16005 Kuracie stehno polovnícke, knedla, nápoj 1,3,7 200g, 150g

12.04.12 OBED II 14042 Šulance s makom, jogurtové mlieko 1,7 330+40g, 2dl

štvrtok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g
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Stravenka 
č.

Polievka 5108 Z kyslej kapusty s masom a zeleninou 1 2,5dl

6 OBED I 7007, 16018, 
24011 Bravčové rezne prekladané, zemiaková kaša, šalát miešaný, nápoj 1,3,7 70+50g, 260g, 120g

13.04.12 OBED II 14007 Dukátové buchtičky van. Krémom, ovocie 1,3,7 190+190g,

piatok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5025 Gulášová 1 2,5dl

7 OBED I 9010, 16011, Kurací rezeň prírodný, šalát uhorkový, nápoj 1 54+90g, 190g, 120g

16.04.12 OBED II 13062 Bryndzové pirohy, kefír 1,7 360g, 2dl

pondelok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g5027

Stravenka 
č.

Polievka 5027 Hovadzia 1 2,5dl

8 OBED I 12016, 16034 Kapusta bulharská, varené zemiaky, nápoj 1 240g, 260g

17.04.12 OBED II 14061 Žemlovka s tvarohom, čaj 1,3,7 360g, 2dl

utorok Desiata 3014, 12019 Karbonátok pečený, žemla, zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5018 Fazulová s kyslou kapustou 1 2,5dl

9 OBED I 6008, 16016 Hovadzí guláš maďarský, slovenská ryža, šalát uhorkový, nápojl 1 52+110g, 200g, 120g

18.04.12 OBED II 13047, 16034 Švajčiarsky tofu rezeň, zemiaky 6,1,3,7 150g, 250g

streda Desiata 2085 Obložená žemla 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5051 Kelová s párkom 1 2,5dl

10 OBED I 7013, 16001 Bravčové stehno hamburské,cestovina 1,7 55+170g, 185g

19.04.12 OBED II 14054, 1014 Závin kysnutý s kakaom,mlieko 1,3,7 300g, 2dl

štvrtok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g
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Stravenka 
č.

Polievka 5092 Šošovicová mliečna 1,7 2,5dl

11 OBED I 12036, 16018 Masové krokety, zemiaková kaša, uhorka 1,3 100g, 250g, 1ks

20.04.12 OBED II 13041 Šampiony na smotane, cestovina 1,7 220g, 185g

piatok Desiata 3014, 12019 Žemla, karbonátok pečený, zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5087 Syrová s opečenou žemlou 1,7 2,5dl

12 OBED I 12035, 16005 Masové gulky v paradajkovej omáčke, knedla, nápoj 1,3,7 105+170g, 150g

23.04.12 OBED II 14041 Šišky s džemom, ovocie 1,3,7 300g, 1ks

pondelok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5113 Z miešaných strukovín so zeleninou 1 2,5dl

13 OBED I 9016, 16034 Kuracie prsia na kukurici, varené zemiaky, šalát uhorkový 1 144g,250g, 120g

24.04.12 OBED II 14034, 1014 Palacinky s tvarohom, mlieko 1,3,7 390g,2dl

utorok Desiata 22005 Pizza spárkom a lečom 1,7 310g

Stravenka 
č.

Polievka 5007 Cesnaková 1 2,5dl

14 OBED I 6009, 16011 Hovadzí guláš mexický, ryža dusená, šalát kapustový, nápoj 1 52+110g, 190g, 120g

25.04.12 OBED II 13057, 13033 Zemiakové placky, sojové soté 6,3,1 350g, 160g

streda Desiata 3014, 13051 Žemla syr vyprážaný, zelenina 1,3,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5123 Zeleninová s pečeňovými haluškami 1,3 2,5dl

15 OBED I 7036, 16021 Bravčový rezeň vyprážaný, zemiakový šalát s uhorkami, nápoj 1,,3,7 120g, 280g

26.04.12 OBED II 14001,1014 Buchty na pare s kakaom,mlieko 1,3,7 310g, 2dl

štvrtok Desiata 22005 Pizza šunková 1,7 310g, 2dl
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Stravenka 
č.

Polievka 5013 Cícerová so zeleninou a zemiakmi 1 2,5dl

16 OBED I 12059 Špagety s masom a syrom, šalát uhorkový, nápoj 1 310g,120g

27.04.12 OBED II 13051, 16034 Vyprážaný syr, zemiaky,jogurtová omáčka 1,3,7 120g, 250g, 40g

piatok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 250g

Stravenka 
č.

Polievka 5061 Mrkvová s mrveničkou 1 2,5dl

17 OBED I 12002, 16005 Biftek ruský, knedla,nápoj 1,3,7 130g, 150g

30.04.12 OBED II 14028 Nákyp ryžový s tvarohom a kompotom 3,7 370g

pondelok Desiata 2085 Obložená žemla 1,7 250g

V Tlmačoch dňa:

Dátum Norma Alergé-ny Hmotnos ť / objem

Schválil:Vyhotovil:Kovácsová Zodpovedný: kuchárka
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