JEDALNY LISTOK - April2012

Datum Norma Alergé-ny [Hmotnos t'/ objem
Stravenka |Polievka 5015 Fazulovéa kysla 1,7 2,5dI

¢.

1 OBED Il 7001,24011 | Bratislavské rizoto, Salat mix, napoj 1 290g, 120g
02.04.12 |OBED Il 10011%0131010' Rybie filé na masle, Spenatovy privarok, zemiaky 4,7 70g, 190g, 2509
pondelok [Desiata 3014,13051  |zemla, syr vyprézany, zelenina 1,3,7 250g
Stravenka |Polievka 5036 HraSkova so zeleninou 1 2,5dI

¢.

2 OBED | 7028,16005  |BravEovy gulas segedinsky, knedla, napoj 137 54+160g, 1509
03.04.12 |OBED Il | 11005,16034 |Kuracia pecen vyprazana, zemiaky, jogurtovy dresing 1,37 110g, 250g,40g

utorok Desiata 22005 Pizza Sunkova 1,7 3109
Stravenka |Polievka 5101 Sutolica 1,7 2,5dl

¢.

3 OBED | 10017, 16034 |Rybie filé vyprazané, zemiaky opekané, Salat mix 43,7,1 125g, 190g,120g
04.04.12 |OBED Il 13023 Cestovina s tvarohom a slaninou, kefir 17 350, 2dl

streda Desiata 2085 Oblozena Zzemla 1,7 2509
Stravenka |Polievka 5139 Hrachova krémova 1,7 2,5dI

¢.

4 OBED | 7023,16002 |Brav€oveé stehno s leGom, halusky, napoj 1,3, 54+100g, 220g
11.04.12 |OBED Il | 13067,1014 |Osuch slany so syrom a ke¢upom, mlieko 1,7 340g, 2dI

streda Desiata 3014,13051 |Zemla, Syr vyprazany, zelenina 1,37 2509
Stravenka |Polievka 5134 Zemiakova 1 2,5dI

¢.

5 OBED | 9013, 16005 |Kuracie stehno polovnicke, knedla, napoj 1,37 200g, 1509
12.04.12 |OBED Il 14042 Sulance s makom, jogurtové mlieko 1,7 330+40g, 2d

Stvrtok Desiata 22005 Pizza Sunkova 1,7 3109
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Datum Norma Alergé-ny |[Hmotnos t'/ objem
Stravenka |Polievka 5108 Z kyslej kapusty s masom a zeleninou 1 2,5dl

¢.

6 OBED | 70027;1&?18' Bravcové rezne prekladané, zemiakova kasa, Salat mieSany, napoj 1,37 70+50g, 260g, 120g
13.04.12 |OBED Il 14007 Dukatové buchti¢ky van. Krémom, ovocie 1,3,7 190+190g,

piatok Desiata 2085 ObloZena Zzemla 1,7 250g
Stravenka |Polievka 5025 Gulasova 1 2,5dI

¢.

7 OBED | 9010, 16011, |Kuraci rezefi prirodny, Salat uhorkovy, napoj 1 54+90g, 190g, 120g
16.04.12 |OBED II 13062 Bryndzové pirohy, kefir 1,7 360g, 2d!
pondelok |Desiata 22005 Pizza Sunkova 1,7 31095027

Stravenka |Polievka 5027 Hovadzia 1 2,5dI

¢.

8 OBED | | 12016,16034 |Kapusta bulharskd, varené zemiaky, napoj 1 240g, 2609
17.04.12 |OBED I 14061 Zemlovka s tvarohom, &aj 1,3,7 360g, 2dlI

utorok Desiata 3014, 12019 |Karbonatok peceny, Zzemla, zelenina 1,37 2509
Stravenka |Polievka 5018 Fazulové s kyslou kapustou 1 2,5dI

¢.

9 OBED | 6008, 16016 |Hovadzi gulas madarsky, slovenska ryZa, Salat uhorkovy, napojl 1 52+110g, 200g, 1209
18.04.12 |OBED Il | 1304716034 |Svajiarsky tofu rezefi, zemiaky 6,1,3,7 150g, 2509

streda  |Desiata 2085 Oblozena Zzemla 1,3,7 2509
Stravenka |Polievka 5051 Kelova s parkom 1 2,5dI

¢.

10 OBED | 7013, 16001 |Bravéové stehno hamburské,cestovina 1,7 55+170g, 1859
19.04.12 |OBED Il | 14054,1014 |Zavin kysnuty s kakaom,mlieko 1,3,7 300g, 2dl
Stvrtok Desiata 22005 Pizza Sunkova 1,7 310g
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Déatum Norma Alergé-ny [Hmotnos t'/ objem
Stravenka |Polievka 5092 So3ovicova mlie¢na 1,7 2,5dI
¢.
1 1 OBED | 12036, 16018 |Masové krokety, zemiakova kaSa, uhorka 1,3 100g, 2509, 1ks
20.04.12 |OBED I 13041 Sampiony na smotane, cestovina 1,7 220g, 1859
piatok Desiata 3014,12019 |Zemla, karbonatok pegeny, zelenina 1,3,7 250g
Stravenka |Polievka 5087 Syrové s opecenou Zemlou 1,7 2,5dI
¢.
1 2 OBED | 12035, 16005 |Masové gulky v paradajkovej oméacke, knedla, napoj 1,37 105+170g, 1509
23.04.12 |OBED I 14041 Sisky s dzemom, ovocie 1,3,7 3009, 1ks
pondelok |Desiata 2085 ObloZena Zzemla 1,7 250g
Stravenka |Polievka 5113 Z mieSanych strukovin so zeleninou 1 2,5dI
¢.
13 OBED | 9016, 16034 |Kuracie prsia na kukurici, varené zemiaky, Salat uhorkovy 1 144g,250g, 120g
24.04.12 |OBED Il 14034, 1014 |Palacinky s tvarohom, mlieko 1,3,7 390g,2d!I
utorok Desiata 22005 Pizza sparkom a le¢om 1,7 3109
Stravenka |Polievka 5007 Cesnakovéa 1 2,5dI
¢.
14 OBED | 6009, 16011 |Hovadzi guldS mexicky, ryza dusend, Salat kapustovy, napoj 1 52+110g, 190g, 1209
25.04.12 |OBED Il | 13057,13033 |Zemiakové placky, sojové soté 6,3,1 3509, 160g
streda Desiata 3014,13051 |Zemla syr vyprazany, zelenina 1,37 2509
Stravenka |Polievka 5123 Zeleninova s pecefiovymi haluSkami 13 2,5dI
¢.
1 5 OBED | 7036, 16021 | Brav€ovy rezen vyprazany, zemiakovy Salat s uhorkami, napoj 1,3,7 120g, 280g
26.04.12 |OBED I 14001,1014  (Buchty na pare s kakaom,mlieko 1,37 310g, 2dI
Stvrtok Desiata 22005 Pizza Sunkova 1,7 310g, 2dl
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Polievka 5013 Cicerové so zeleninou a zemiakmi 1 2,5dl

1 6 OBED | 12059 Spagety s masom a syrom, 3alat uhorkovy, napoj 1 310g,120g

__2_770_4._1_2_ OBED Il | 13051,16034 |Vyprazany syr, zemiaky,jogurtovd omacka 1,3,7 120g, 250g, 40g

piatok Desiata 2085 Oblozena zemla 1,7 250g
Polievka 5061 Mrkvovéa s mrveni¢kou 1 2,5dl

1/ |oBED! | 1200215005 |Biftek rusky, knedianapoj 13,7 1309, 150g
__3;TO;T1;_ OBED Il 14028 N&kyp ryzovy s tvarohom a kompotom 3,7 3709
pondelok |Desiata 2085 Oblozena zemla 1,7 250g

V Timadoch dnia: 14.3.2012

Vyhotovil:Kovacsova Zodpovedny: kucharka Schvalil:



